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Milena Soppel- Żak

W dniu 04- 05.03.2023 r. uczestniczyła w szkoleniu


Trener Kontroli Złości 

Szkolenie obejmowało 11 h


Program: Trening Kontroli Złości – jak uczyć dzieci kontrolowania negatywnych emocji, scenariusze zajęć; Nauka radzenia sobie ze 
złością – omówienie harmonogramu zajęć, poszczególnych sesji, scenariusze; Nauka umiejętności radzenia sobie ze stresem; Praca 
z zachowaniami agresywnymi, jak interweniować na trudne zachowania dzieci, agresywne zachowania uczestników zajęć;                        
Jak prowadzić dokumentację z zajęć.


Certyfikat jest poświadczeniem otrzymania pozytywnego wyniku z egzaminu końcowego oraz uprawnia do prowadzenia zajęć.


Placówka wpisana do rejestru instytucji szkoleniowych w Wojewódzkim Urzędzie Pracy w Warszawie pod numerem: 
2.14/00195/2009.
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Monika Borysewicz  Joanna Andrzejewska 
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